AKTIVNOSTI V OKVIRU ODDELKA PODALISANEGA BIVANJA (OPB)
Dragi ucenci.

Danes sem za vas pripravila naslednje dejavnosti:

1. NALOGA
PANTOMIMA
Z druzino se lahko igrate pantomimo. Samo z gibi skusate prikazati dano zival,

cloveka, predmet, ostali ¢lani pa ugotavljajo kaj predstavljas. Potem pa vloge
zamenjate.

2. NALOGA

Ker je zunaj ze hladno in se moramo pripraviti za mrzle dni, si skupaj s starsi
lahko pripravite sadno solato, ki bo okrepila vas imunski sistem, saj je polna
vitaminov.

Potrebujete: razlicno sadje — tisto, ki ga imate najraje

2 mandarini, 1 kivi, 2 jabolki, 1 banano

1 sladka smetana
Lahko uporabite katerokoli sadje, ki ga imate doma.

Priprava:

Vse sadje najprej temeljito operemo.

Jabolki razpolovimo in odstranimo predel s pe¢kami in ju narezemo na
manjse koscke. Banano olupimo in narezemo na kolobarje. Olupimo kivi, ki ga
narezemo na drobne koscke. Mandarini olupimo in ju razdelimo na posamezne
krhlje. Sadje postavimo v vecjo skledo. Vse skupaj dobro premesamo.

Solato serviramo v skodelico in povrhu dodamo sladko smetano.

Pa dober tek.

Zelim vam lep vikend in vas lepo pozdravljam.

uciteljica Petra






